
24 janvier 2024 - Viviane Meguerditchian, propriétaire du Salon de thé Les Demoiselles,
participera au Toronto Tea Festival les 27 et 28 janvier 2024 à titre de conférencière invitée de

cet événement qui rassemble les amateurs et les experts du thé.

Viviane partagera son savoir-faire et sa passion pour l’heure du thé lors de sa conférence
intitulée “Sensory Bliss, The Delights of Afternoon Tea”. Elle y expliquera comment l’heure du

thé est la plus belle fête des sens et comment celle-ci peut avoir des effets bénéfiques sur la
santé physique et mentale. Elle donnera également des conseils pratiques et quelques

recettes pour recréer la magie en organisant chez soi sa propre heure de thé.

Le Salon de thé Les Demoiselles offre, en résidence chez Glace Nature à Joliette, des heures
de thé sur réservation et des bonheurs gourmands de qualité, produits à partir d’ingrédients

locaux. 

Native de Montréal et résidente de Lanaudière depuis plusieurs années, Viviane
Meguerditchian est chef culinaire formée à l’ITHQ, naturopathe et propriétaire du Salon de thé

Les Demoiselles. Sa recherche constante du beau et du bon et sa joie contagieuse colorent
sa cuisine et chacune de ses interventions.

Le Toronto Tea Festival est le plus grand événement canadien dédié au thé. Il réunit chaque
année des milliers de visiteurs, qui viennent découvrir et déguster les meilleurs thés du

monde, assister à des cérémonies culturelles, écouter des conférences intéressantes et
rencontrer d’autres passionnés de thé. Le Toronto Tea Festival se tiendra à la Toronto

Reference Library, les 27 et 28 janvier 2024, de 10h à 17h.

Pour plus d’informations à propos de Viviane, du Salon de thé Les Demoiselles ou du Toronto
Tea Festival, il est possible de consulter les sites web ou les pages FB et IG. 
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